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»Prakticka sestra“ je obor ¢étyrletého studia
zakonéeného maturitni zkouskou. Béhem toho
potkas predmeéty vSeobecné, které navazuji na to,
co znas ze zakladni $koly (je to tfeba Cesky jazyk,
matematika, anglicky jazyk, biologie apod.),

ale navic se budes vzdélavat také v predmeétech
odbornych. Pro Tvoji budouci praci ve
zdravotnim zarizeni Té skvéle pripravime

v hodinach osetrovatelstvi, psychologie,
somatologie nebo tieba prvni pomoci.

Prvni dva roky probiha vyuka téchto predméta

v odbornych uéebnach. Ty jsou perfektné
vybaveny tak, abychom T¢ tu mohli naucit v§echno
dilezité, co jako prakticka sestra budes potfebovat
umeét, ale zaroven i tak, aby bylo mozné si vSechny
probirané zdravotnické tikony vyzkouset.
Najdes tu velké mnozstvi vyukovych modeld

treba pro aplikaci injekci, odbér krve, podavani
infuzi, pfistroje na laboratorni vyhodnoceni CRP
¢i nataceni EKG a v neposledni radé€ nase skola
disponuje mnoZzstvim resuscita¢nich modelt pro
praktickou vyuku prvni pomoci.

Od tretiho ro¢niku pak budes mit odbornou
praxi piimo v nemocnici. Nasi studenti dochazi
na svou praxi nejen v Oblastni nemocnici

v Trutnové, ale také v Nachodé, Jilemnici, ve
Vrchlabi ¢i ve Dvoie Kralové nad Labem.
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JAKE BUDE TVOJE UPLATNENI

Po tspésném absolvovani étyrletého studia

(= az slozi$ maturitni zkousku, na kterou

T¢ dobfe pripravime) budes moct vykonavat
praci stfedniho zdravotnického pracovnika
bez odborného dohledu. Ten poskytuje
komplexni oSettovatelskou péci u dospélych

i détskych pacientti. Stejn€ jako nasi ostatni
absolventi hravé najdes uplatnéni ve vSech
statnich i soukromych zdravotnickych
zatizenich, v tstavech socialni péce.

Navic se maZes rozhodnout pokracovat

v dal$im studiu na vyssi odborné skole

(obor diplomovana détska sestra nebo obor
diplomovana vSeobecna sestra, ktery si mtizes
vybrat pfimo na nasi §kole v Trutnove). Diky
studiu u nas budes mit otevi‘ené dvere také na
vysokou skolu (napf. obor porodni asistentka,
fyzioterapeut, zdravotnicky zachranar,

vSeobecné oSetfovatelstvi aj.).

NOVINKA

Po tiretim roc¢niku lze slozit zavérec¢nou zkousku
na obor OSetrovatel a po tispéSné maturitni
zkousSce 1ze nastoupit do druhého roc¢niku oboru
Diplomovana vSeobecna sestra.
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Vzdélavaci oblasti, obsahové okruhy

. ¢ /)L oy Pocet tydennich vyucovacich hodin v rocniku
a nazvy vyucovacich predmétu

1. 2. 3. 4. celkem

Povinné predméty

Jazykové vzdélavani
Estetické vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 3 3 3 4 13

Spolecenskovédni vzdélavani

Déjepis 2
Obcanskd nauka 1 1 1

Prirodovédné vzdélavani
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Biologie a ekologie 2
Fyzika C 1 1
Chemie B 1
Matematické vzdélavani
\ Matematika 3 2 2 7
Vzdélavani pro zdravi

) Prvni pomoc 2 2
Télesnd vychova 2 2 2 2

) Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
Informacni a komunikacni technologie 2 2 4

Ekonomické vzdélavani
Ekonomika 2 2
Zaklad pro poskytovani oSetrovatelské péce
Klinickd propedeutika 2 2
Odbornd latinskd terminologie 1 1
Ochrana a podpora verejného zdravi 1
Somatologie 4 4
Zd{(lad){ mik.robiolog.ie, imunologie, 1 1
epidemiologie a hygiena
Osetrovatelstvi a oSetfovani nemocnych
Osetrovatelstvi 4 8 8 6 26
Osetrovdni nemocnych 14 14 28
Socialni vztahy a dovednosti
Psychologie a komunikace 2 2 1 5
Povinné volitelné predméty

Semindr z psychologie a komunikace 1 1
Semindr ze somatologie
Pocet hodin tydné celkem 31 30 35 32 128




